Die Moorlandschaft fasziniert zu jeder Jahres- und Tageszeit.

Die Natur ist der unbestrittene Star der Gemeinde Krumbach im Bregenzerwald;
sie steht auch im Mittelpunkt der seit Sommer 2009 angebotenen Wanderungen
durch die weitldufige Moorlandschaft, die teils unter Naturschutz steht.

Marsch durchs
Moor

Guies Schuhwerk st

Grundvoraussefzung, wenn
man eine Moorwanderung
plant - egal. ob Sie lieber
auf eigene Faust oder in Be-
gleltung eines geschulten
Moorflhrers durch die Land-
schaft stapfen wollen. Denn
es kann immer mal passie-
ren, dass der weiche Boden
nachgibt und man bis zu den
Knocheln im Moorwasser
versinkt; da sind wasserfeste,
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trittsichere Schuhe von Vor-
teil. Um derartige Malheure
zu verhindern, solifen Sie viel-
leicht gleich auf einen der
13 Moorfuhrer zurlickgreifen,
die Uber ein Jahr lang aus-
geblldet wurden und Uber
profundes Wissen in Sachen
Geologie, Botanik, Zoologie,
Okologie, Kulturgeschichte
und Geomorphologie verfii-
gen. Sie kennen die schons-
ten Routen durchs Moor und
die sichersten Pfade, auf
denen Sie frockenen FuBes
durch das Moor gelangen.

Wandern statt
Baden

Ausgongspunkf fir das
Projekt war die Uberlegung,

das Profil der Gemeinde zu
scharfen. .Wir wollten uns
einfach mit einem beson-
deren Angebct von den
touristischen Mitbewerbern
abheben”, erzdhit unsere
Moorflhrerin Andrea, wdah-
rend wir von threm Floristik-
fachgeschaft aus die Hlgel-
kuppe hinansteigen, um uns
unter fachkundiger Flhrung

das Krumbacher Moor zel-
gen zu lassen. Von Anfang
an habe der Gedanke im
Raum gestanden, das Moor
in den Mittelpunkt der neu-
en touristischen MaBnahme
zu stellen und es flr Einheimi-
sche wie Gaste zugdnglich
zu machen. Zundchst wurde
die Idee eines Moorbades
diskuiiert; da ein Moorbad
aber rasch mit Wasser-
rutsche, Erlebnisbad  und
dergleichen assoziier wur-
de. stieB die Idee auf wenig
Zustimmung.
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Ende 2007 war man
sich schlieBlich darin ei-
nig, dass das Moor als
Lebens- wund Kulturraum
zugdnglich gemacht
werden sollte.

Im Einklang mit
der Natfur

Dos Ergebnis ist ein gut
ausgebautes Nefz von Wan-
derwegen durch die Moor-
landschaft um  Kumbach;
die alten roien Sitzbénke
wurden durch Moorsitze er-
setzt, die sich elnerseifs her-
vorragend in die Landschaft
einflgen, andererseits Plo-
ketten mit Wissenswertem
Uber das Moor, seine Flora
und Fauna aufweisen - man
kann sich also gleichzeiiig
ausruhen und weiterbilden,
ohne dass man gleich von
Falkten, Daien und Zahlen
erschlagen wird. Im Vorder-
grund steht der Erholungs-
faktor, gekoppelt mit dem
hervorragend umgesetzten
Anspruch, Wissenswertes
Uber das Moor zu vermitteln,

Uberlebenskinstler

Noch gut einer Stunde
Wanderung durch den
Wald sind wir sozusagen
im Herzen des Moores an-
gekommen: im Moorraum,
einem rechteckigen holzer-
nen Aussichtspunkt mitten
im Moor, Von hier aus kann
man die Landschaft Ober-
blicken, sich ausruhen, die
Natur genieBen und sich
Uber das hier besonders
welt verbreitete Torimoos
informieren.

- Dos Torfmoos ist die
dominierende Pflanze im
Moor®, erzhlt Andrea,
um gleich noch ein paar
interessante Fakten Udber
diese Pflanze nachzulie-
fern: .Wahrend des Jahres
wdachst das Torfmoos bis
zu 40 cm, aber durch die

schwere Schneedecke
wird es im Winter auf we-
nige Millimeter zusammen-
gepresst. Dann stirbt der
untere Teil, der sich unter
Wasser befindet, ab, und
das Moos wdéchst nur noch
oberirdisch weiter.”

DCISS dese Pflanze, ob-
wohl sie kaum Ndahrstoffe auf-
nehmen bzw. fransportieren
kann, Uberhaupt dberlebt,
versefzi uns in Staunen und,
ja. auch ein bisschen Ehr-
furcht vor den Uberebens-
strategien, die so eine Keine,
unscheinbarePflanze anwen-
detf, um sich unter widrigen
Bedingungen zu behaupten.

Moor-Kulinarik

Apropos Pflanzen: Die ty-
pischen Pflanzen des Moores
wie Mdades8 werden von
den Krumbacher Wirten kuli-
narisch genutzt - sie werdan
namlich zur Moorlimonade
verarbeitet, die bel Erwach-
senen wie Kindem gleicher-
raBen ein Renner ist. Die vier
Betrigbe, die sich als Maoorwir-
te bezeichnen, konnten sich
2009 Ubrigens auch tber den
Sonderprels fUr ein nachhal-
figes Tourismusprojekf, ver-
liehen von Vorarlberg Touris-
mus, freuen. Das Preisgeld
haben die Wirfe gemeinsam
angelegt anstati es unterel-
nander aufzuieilen; das Re-
sultat ist eine Zucht von Du-
roc-Schweinen, die saftiges,
murbes Fleisch lisfern.

Eine Wanderung durchs
Moor ist zu jeder Jahreszeit
ein Erlebnis. Besonders far-
benfroh prasentiert sich die
Vegetation aber natirlich
im Sommer bzw. im Herbsi.
Dennoch: Auch ‘die win-
terliche, noch von Schnee
unberlthrte Moorlandschaff
hatihren ganz eigenen Reiz,
l&dt zum Durchatmen und
Entspannen ein. 14
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| Fihrungen durch die Krumbacher

Moore konnen das ganze Jahr Uber beider

i Gemeinde Krumbach gebucht werden,
. sie werden ab zwei Personen durchgefuhrt
¢ (Maximum;
i schen 1-3 Stunden und kosten je nach
i Dauer 30 bis 75 Euro. Anmeldungen
: werden
i mer
. unter gemeinde@krumbach.aftentgegen-
. genommen,

20 Pers), dauem zwi-

Telefonnum-
Mail

unfer der
06513/8157 bzw. per

Aktuelle Infos unter
: www.moorekrumbach.at

Der Moorraumn bildet das Herzstlick einer Moorwanderung.
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Moorsitze bieten nicht nur Erholung, sondern auch
Wissenswertes Uber das Moor, seine Flora und Fauna,
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